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Desde que el 24 de marzo se reportara en Cienfuegos el primer positivo a la covid-19, una
turista croata de paso por la ciudad, han transcurrido 148 días, jornadas de intenso trabajo en
la vigilancia clínica y epidemiológica de sospechosos y contactos; así como de control de la
población en general. Al día de hoy, el número 112 sin casos, se reportan 35 personas en
vigilancia.

En el centro de aislamiento ubicado en el Hotel Deportivo, único activo en estos momentos, se
encuentran 9 sospechosos con sus 16 contactos; mientras que en el Hospital Provincial,
Gustavo Aldereguía Lima (HGAL), permanecen 6 sospechosos; y 4 niños en el “Pediátrico”.
Por infecciones respiratorias agudas se encuentran hospitalizados 62 pacientes, de ellos 4
niños, todos observados bajo las estrictas normas de bioseguridad.

Resultaron enviadas para estudio 101 muestras de PCR en tiempo real, y se espera la
confirmación de otras 240, toda vez que se amplía en el país la capacidad de análisis de
exámenes de biología molecular, la prueba más efectiva para detectar el virus SARS-CoV-2.

La actividad marítimo-portuaria en los muelles de la bahía de Cienfuegos; y de carga por
ferrocarril, que tiene a Cruces como un importantenudo, donde confluyen trenes de buena parte
del país, se encuentran bajo control y pesquisaje de tripulaciones y equipos de transporte, sin
reportar incidencias por los equipos médico-epidemiológicos destacados en esas zonas
geográficas locales.

Y hasta que sea una costumbre, con tendencia generalizada, reiteramos desde la
comunicación, y como un pedido de las autoridades de Salud, el uso del nasobuco, aislamiento
sanitario y la desinfección en todas sus variantes, y como barrera de entrada a nuestras casas,
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centros de servicio, laborales, ómnibus, y otros, de manos y zapatos. Ya Cuba tiene a
Soberana 01, nuestro candidato vacunal registrado, pero por ahora, son estas las medidas que
nos salvan y protegen.

Con fuente de Información desde el Departamento de Vigilancia de Salud de la DPS en
Cienfuegos, en la persona de la Dra. Arelis Crespo García.
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